
Wij doen mee aan een wetenschappelijk onderzoek om GLI
deelnemers met geldzorgen beter te ondersteunen.

 

Doe je ook mee?

Jouw ervaring is waardevol

Jouw ervaringen helpen ons. Door naar jouw verhaal te luisteren, leren we wat we
moeten doen. Zo kunnen we mensen met geldzorgen die meedoen aan het GLI-

programma beter begeleiden. Samen met Hogeschool Utrecht, leefstijlcoaches en
organisaties die helpen bij geldzorgen, doen we onderzoek hoe dit beter kan.

Wat houdt meedoen in?
Een interview van 1 uur met een

onderzoeker van Hogeschool
Utrecht. Dit kan thuis, op een

andere rustige plek of via
beeldbellen. 

Meer weten of meedoen?
Geef dit aan bij je coach.

Je coach kan meer over het
onderzoek vertellen of je

aanmelden voor deelname. Je
mag ook zelf contact opnemen
met de onderzoeker van de HU,

Elmy Maas, via
elmy.maas@hu.nl of bel          

06-39345613

Heb je geldzorgen 
en volg je een
leefstijlprogramma (GLI)?

Ontvang een cadeaubon t.w.v. €25 als

dank voor deelnam
e aan een interview.


