I i U HOGESCHOOL
1™ UTRECHT

Zorggroep
Almere

Bezoek aap
Voorzijde te gebruiken als Y de h u iSarts

visuele ondersteuning bij

een gesprek.

Achterzijde te gebruiken voor
notities en doorverwijzing.

Klachten

in het hoofd
Geldzorgen

Zoals piekeren, veel vergeten,
stress, somber zijn ...

Bijvoorbeeld: Geldzorgen?

Te weinig geld Klachten
Deurwaarders in het lichaam Vraag hulp om
Rekeningen uw geldzorgen

Schuldeisers Zoals pijn in rug/nek/schouders, op te lossen.
moeheid, weinig eetlust ...
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Maak een afspraak voor een gesprek.

U kunt bellen met:

Naam

Telefoonnummer

Vul hieronder uw afspraak in:

Dag

Datum

Tijd

Adres

Naam

N

~ Vraag de gemeente om hulp!
- Los samen uw geldproblemen op.
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Meer informatie vindt u op deze websites:

www.komuitjeschuld.nl
www.zelfjeschuldenregelen.nl

www.juridischloket.nl/schulden-en-incasso/

U kunt ook naar het inloopspreekuur.
U kunt langs gaan op deze dagen:

[] Maandag van ............. tot ... uur
[] Dinsdag van ............ tot ........... uur
[] Woensdag van ............. tot ... uur
L] Donderdag van ............. tot ... uur
[ | vrijdag van ............ tot ............. uur

U vindt het spreekuur op dit adres:

Adres




